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Kopflause (serbische Fassung)

Vaske glave
Postovani roditelii,

u razredu/u dec¢jem obdanistu VaSeg deteta su se pojavile vadke glave. Svi roditelji su obavezni
na saradnju da bi se sprecilo dalje Sirenje.

Zaraza se ne prepoznaje odmah, samo jedna mala vaska kod uskog kontakta puze sa glave na
glavu, prode nekoliko sedmica/meseci dok se napadnutost primeti.

Da Vi zarazu vaskama glave kod svog deteta $to pre moguce otkrijete, molimo Vas, da
sledecih 6 sedmica kosu Vase dece kontroliSete jedanput sedmiéno mokrim iS¢esljavanjem:

¢ Nanesite za to u trgovinama uobi¢ajeni balzam za negu kose. On olakSava iS¢eSljavanje
i spre¢ava bezanje vaski glave, one se ,zalepe® u masi.

e Sada sa ¢esliem za vaske/gnjide pazljivo iS€eSljavajte balzam za negu kose/kuru za
negu kose ¢uperak po Cuperak od koze glave do vrhova kose.

o Predite nakon svakog proceSljavanja ¢esliem preko bele papirne maramice i pretrazite
masu, eventualno lupom, na larve (velike poput zrna peska) ili vaske (velike kao zrno

sezama).
Kontrola 1. sedmica 2. sedmica 3. sedmica 4. sedmica 5. sedmica 6. sedmica
Datum:

Kod zaraze vaskama glave:

Ako nadete vaske glave ili larve, molimo da nabavite od Savezne sluzbe za okoli$ i od
Saveznog instituta za procenu rizika (BfR) provereni i registrovani preparat za suzbijanje vaski
glave. Primenite preparat prema uputstvu za upotrebu i nakon tretmana jo$ jednom provedite
mokro iS¢esljavanje.

Dete nakon tretmana moze da posecuje zajednicku ustanovu. Moguénost za zarazu tada viSe
ne postoji.

Nijedan preparat ne moze da pouzdano unisti sva zatvorena jajasca, radi toga se drugi
tretman obavezno mora ponoviti taéno nakon devet dana. Takode je 5., 9., 13. i 17. dana
potrebno ponovno iS€esljavanje s balzamom za negu kose i u sledeée 4 sedmice jedanput
sedmic¢no mokro i€esljavanje za kontrolu, takoder i kod svih ¢lanova porodice.

Svi roditelji odmah (u roku od najkasnije dva dana) predlazu de¢jem obdanistu/$koli:

Potvrda za predlozak skoli/de¢jem obdanistu

Ovime potvrdujem da sam dete
R RREUEUUUUSEEEE

pregledao/pregledala na zarazu s vaskama glave i nisam nasao/nasla vaske glave ili larve.
Dete Cu u sledecih Sest sedmica jedanput sedmi¢no da kontroliSem mokrim iS¢eSljavanjem.

Potpis srbnik/ca, datum



Tretman kod zaraze vaskama glave:

1.dan 5. dan 9. dan 13. dan 17. dan 4 sedmice

tretman i mokro samo mokro tretman i mokro samo mokro samo mokro svaku sedmicu

iS¢esljavanje iS¢esljavanje iS¢esljavanje iS¢esljavanje iS¢esljavanje 1x
iSCesljavanje

Datum:

v v v

Ako 5. dana kod is¢esljavanja nadete male ,bebice vaski“ ili larve — molimo sprovedite tretman
takode tek 9. dana, od tih mali vaski ne proizlazi opasnost od zaraze.

Molimo obratite paznju posle toga da vaske svoja jajasca odlazu uvek direktno na pocetku kose
i da kosa raste 1 cm meseéno — gnjide (=prazne ljuske jajadca) koje se nadu 1 cm udaljene od
pocCetka kose, ne predstavljaju novu zarazu sa vaskama i nema potrebe za ponavljanjem
tretmana! Gnijide tri centimetra udaljene od koze glave = 3 meseca stare!!

Molimo informi8ite se kod zaraze i kod roditelja prijatelja dece — vaske glave se prenose prema
naucnim saznanjima isklju¢ivo samo puzeci od kose do kose, za prenos je nuzan uzak kontakt
glave uz glavu. Vaske glave ne mogu leteti ili skakati, trebaju okolnu temperaturu od 31°C,
svaka dva do tri Casa obrok krvi i bez Coveka nisu sposobni za prezivljavanje.

Cesljevi i Getke za kosu se moraju Sistiti, peskiri i posteljine se jedanput mogu oprati — akcije
pranja i Cis¢enja prema danasnjem stepenu spoznaje nisu pored toga vise nuzne.

Upotrebu ulja, ,prirodnih“ Sampona, deterdzenata protiv ,vaski“, kori§¢enje sprejeva za okoli$

kao i primenu preventivnih sredstava ne preporu¢avamo i nisu nuzna.
Preventivnho se duga kosa moze vezati da bi se sprecile kontaktne mogucnosti.

Ustanovljenu zarazu vaskama glave roditelji moraju da jave Skoli/de¢jem obadnistu (§ 34.
Zakon o zastiti od infekcija).
Dete koje je zarazeno vaskama glave ne sme da posecuje zajedni¢ku ustanovu.

Svi roditelji doti¢ne grupe/razreda moraju ustanovi smesta da pismeno potvrde da su proveli
pregled svog deteta na zarazu sa vaskama glave i da je njihovo dete nije zaraZzeno vaSkama
glave i larvama — bez te potvrde dete ne moze da poseéuju ustanovu.

Sa postovanjem

Vas$ Zavod za zdravstvenu zastitu
Zdravlje dece i omladine

Potvrda za predlozak Skoli/de¢jem obdanistu
o provedenom tretmanu kod zaraze vaskama glave

Ovime potvrdujem da sam dete
s

tretirao/tretirala dozvoljenim preparatom .............c.ccovveeieiiiinn.. i balzam za negu kose
iééeéljao naziv preparata

/is€eSljala sa Cesljem za gnjide.

Drugi tretman ¢u izvrsiti ponovo devet dana nakon prvog tretmana, takode ¢e se kosa 5., 9., 13.
i 17. dana mokro iSCesljavati.

Potpis skbnik/ca, datum



